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Chalonnes-sur-Loire.  

Le club développe l’escalade  

en extérieur 

 

 
 

Les filles du club Escalade Loire Layon récompensées 

aux championnats régionaux à La Roche-sur-Yon. 

 

La création du club d’escalade remonte à 

1995. Aujourd’hui, il est fort de 167 

adhérents et le plus jeune a 9 ans. À 

l’origine, les sportifs s’entraînaient à 

Saint-Georges-sur-Loire. En 2009, le club se 

renomme Escalade Loire Layon. Il intègre la 

salle Saint-Exupéry à Chalonnes sur Loire en 

2017, avec son nouveau mur d’escalade. 

 

Alexandre Medina est le président depuis 

juillet 2022, Yoann Bourdeau trésorier, Cyril 

Guillet secrétaire, et Cédric Guinaudeau, 

responsable EPI (équipement de protection 

individuelle). Deux professionnels, David 

Bertin et Sophie Spreisser, se chargent de 

l’entraînement. Les athlètes chalonnais, 

particulièrement les aînées filles, ont brillé 

sur les podiums à la dernière compétition 

régionale de La Roche-sur-Yon, en novembre 

2022. 

 

Le 29 janvier, le club accueillera la 4e étape 

de la rencontre interclubs du Maine-et-Loire 

Trophy (Melt). Le club accueillera aussi la 

compétition départementale de difficulté, les 

1er et 2 avril. Au cours de l’année, des 

grimpes sur des thématiques ou des grimpes 

nocturnes à la lampe frontale animeront les 

séances. Les sorties en extérieur sont 

prévues en groupe autonome, hors 

encadrement du club. C’est pourquoi les 

projets du club se dirigent vers le 

développement de l’escalade en extérieur. 

 

Ouest-France, le 6 janvier 2023 

 

 
 

 

Chalonnes-sur-Loire.  

Un finaliste Ninja Warrior ouvrira  

à la salle d’escalade 

 

Samedi 1er et dimanche 2 avril, le club 

d’escalade Loire-Layon organise la 

compétition départementale d’escalade de 

difficulté. La préparation de cette 

compétition a failli tomber à l’eau. Le chef 

ouvreur, initialement prévu, ne pourra être 

présent pour préparer les voies de la 

compétition. 

 

En coopération avec la fédération d’escalade 

(FFME) et le CT49, il a fallu trouver un chef 

ouvreur disponible. Les ouvreurs installent 

les prises d’escalade, en fonction de la 

difficulté demandée, pour créer les voies 

d’escalade servant à la compétition. C’est 

Guillaume Glairon Mondet, grand grimpeur 

au classement mondial, qui à également 

participé à la finale de l’émission de télé 

Ninja Warrior, venu de Paris, qui sera le chef 

ouvreur. Il sera accompagné de Kevin Arc, 

ouvreur à Vertical art Nantes, et Gabin 

Richard, ouvreur et grimpeur du 

Maine-et-Loire. 

 

Jeudi 30 et vendredi 31 mars, les ouvreurs 

seront à pied d’œuvre pour proposer les 

meilleures voies possibles sur le mur 

d’escalade de la salle Le-Pennec. Samedi 1er 

avril, de 12 h à 17 h 30 et dimanche 2 avril, 

de 8 h 30 à 18 h, championnat 

départemental de difficulté, salle Le-Pennec. 

 

Ouest-France, le 28 mars 2023 
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