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一一一 2012 一一一 

 

Chalonnes-sur-Loire.  

Une nouvelle comédienne à la Gogane 

 

 
 

Nicolette Cook, comédienne intervenante, Laurence 

Schmitter, secrétaire, Marie Sophie Friot-Chédaille, 

comédienne, Philippe Jammes, adjoint à la culture, 

Estelle Méliodon, trésorière, avec quelques apprentis 

comédiens. 

 

Mardi 26, la compagnie de théâtre la Gogane, 

créée en 2009 par Marie-Sophie 

Friot-Chédaille, tenait son assemblée 

générale. 

 

Deux volets d'activités pour l'association 

chalonnaise : la création et la diffusion de 

spectacles et les cours hebdomadaires de 

théâtre pour les 8-15 ans dispensés par la 

comédienne (une trentaine de jeunes chaque 

année). À la rentrée, une comédienne du 

BiblioThéâtre, Nicolette Cook, viendra 

rejoindre la compagnie. C'est elle qui 

animera les ateliers hebdomadaires avec, en 

plus, une ouverture de cours pour les 

adultes. 

 

« Nicolette donne déjà des cours à Chemillé 

et je ne suis pas inquiète : nous travaillons 

de la même façon ! », explique Marie-Sophie. 

Cette dernière restera très présente au sein 

de la Gogane puisqu'elle se met en retrait 

pour mieux préparer l'écriture de la future 

création : un duo - avec Nicolette, justement 

! - qu'elle souhaite drôle et poétique sur les 

dérapages et les réalités chaotiques de 

certains êtres. 

 

Des stages seront proposés pendant les 

petites vacances scolaires, animés également 

par Marie Sophie Friot Chédaille. Les élèves 

seront conviés à un spectacle de théâtre, 

comme l'an passé, pour « exercer leur œil de 

spectateur ». Le bureau a nommé une 

nouvelle présidente : Bérengère Dal'lin 

remplace Marie-Claude Raymond ; Estelle 

Méliodon garde la trésorerie et Laurence 

Schmitter le secrétariat. La Gogane sera 

présente au forum des associations 

dimanche 9 septembre, et un groupe d'élèves 

donnera un extrait de leur spectacle à la fête 

des Quais samedi 15 septembre. 

En attendant, la compagnie a conclu sa 

saison par le spectacle de fin d'année des 

ateliers, hier soir, à l'espace Ciné. Contacts 

spectacles et inscriptions aux cours : la 

Gogane 06 79 83 02 65 ou 02 41 54 77 73. 

 

Ouest-France, le 29 juin 2012 

 

 
 

 

Chalonnes sur Loire.  

Changement d'intervenante aux 

ateliers théâtre de La Gogane 

 

 
 

La comédienne Nicolette Cook prend les rênes des cours 

de théâtre de La Gogane à la place de Marie-Sophie 

Friot-Chédaille. 

 

La compagnie La Gogane fait aussi sa rentrée 

: ateliers théâtre et spectacles, avec 

beaucoup de nouveautés. 

 

Depuis quatre ans, Marie-Sophie 

Friot-Chédaille, comédienne d'origine 

nantaise, qui a créé la compagnie à 

Chalonnes, était aussi l'intervenante des 

cours hebdomadaires pour les 8-15 ans. 
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C'est une autre comédienne, Nicolette Cook 

qui les dispensera cette année. 

 

Depuis cinq ans qu'elle est angevine (elle est 

originaire des Hautes-Alpes), Nicolette donne 

des cours pour enfants et adultes à Chemillé 

avec l'association Carpe diem, anime stages 

et formations sur la lecture à voix haute, fait 

de la mise en scène et travaille avec le 

BiblioThéâtre de Saint Barthélemy-d'Anjou. 

 

Langue et théâtre, le courant est tout de 

suite passé avec Marie-Sophie qui fut 

vingt-cinq ans bibliothécaire avant de se 

lancer dans le spectacle. C'est d'ailleurs 

ensemble qu'elles devraient interpréter la 

prochaine création de la Compagnie, écrite 

par Marie-Sophie Friot-Chédaille et qui se 

veut « un duo comique et poétique autour de 

la perte des repères du réel qui affecte 

certains de nos contemporains », explique 

cette dernière. Une bonne année de 

recherches et de travail pour monter ce 

spectacle, ce qui n'empêchera la créatrice de 

La Gogane de continuer à jouer Le 

Monologue de la concubine (créé en 2010) et 

de proposer un stage de théâtre pendant les 

vacances scolaires de février. 

 

Les cours se sont aussi ouverts aux adultes. 

Il reste des places pour les plus jeunes (7-9 

ans) aux cours du mercredi matin (10 h 30 à 

12 h). Les ateliers démarrent mercredi 10 

octobre à la halle des Mariniers en 

alternance avec le cinéma. 

 

Renseignements : La Gogane, 02 41 54 77 73 

ou 06 79 83 02 65 ; lagogane@orange.fr 

 

Ouest-France, le 13 septembre 2012 

 

 

一一一 2013 一一一 

 

Chalonnes sur Loire.  

Un stage de théâtre  

pour les enfants en février 

 

 
 

Chloé, Martin, Céleste et Zoé, le groupe des ados 

amateurs de la compagnie La Gogane, en pleine 

improvisation pendant leur atelier hebdomadaire. 

 

Les ateliers de la compagnie de théâtre La 

Gogane battent leur plein. Animés cette 

année par Nicolette Cook, comédienne, ils 

accueillent chaque semaine une vingtaine 

d'enfants de 8 à 15 ans pour les initier à l'art 

scénique : exercices ludiques, improvisations 

et travail sur des textes de théâtre 

contemporain sont au menu. Cette année, la 

mise en place de cours adultes n'a pas 

abouti faute de candidats, mais cette 

proposition sera reconduite l'an prochain. 

 

En attendant, les apprentis comédiens 

commencent à préparer leur spectacle de fin 

d'année, qui aura lieu en juin, et les 

comédiens de la compagnie travaillent avec 

des partenaires locaux (Bibliothéâtre, NTA...). 

Un stage de théâtre est proposé à Chalonnes 

pour les 10/12 ans pendant la première 

semaine des vacances de février. Le pari est 

de monter une pièce collective en quatre 

jours sous la direction de Marie-Sophie 

Friot-Chédaille, comédienne. Débutants ou 

non tous les candidats sont les bienvenus, 

l'essentiel étant d'adhérer au projet jusqu'au 

bout ! Du 25 au 28 février, de 13 h 30 à 16 h 

30. Tarifs : 48 € (adhérents) ou 52 € 

(non-adhérents). Renseignements et 

inscriptions : 02 41 54 77 73 ou 06 79 83 02 

65. 

 

Ouest-France, le 4 février 2013 

 

 
 

 

Chalonnes sur Loire.  
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Spectacle des ateliers  

de La Gogane ce vendredi 

 

 

Les plus grands de La Gogane répètent : le concierge est 

dans l'escalier, mis en scène par Nicolete Cook 

 

La compagnie La Gogane, créée en 2008 par 

la comédienne Marie-Sophie Friot-Chédaille, 

propose le spectacle de ses ateliers jeunes et 

ados vendredi 7, à 20 h 30, à l'Espace Ciné. 

Animés cette année par Nicolette Cook, 

comédienne professionnelle, les deux 

groupes ont travaillé sur des textes 

contemporains. 

 

Les huit plus grands présenteront : Le 

concierge est dans l'escalier, montage de 

textes mis en scène par Nicolette Cook, où 

seront mêlés des dialogues et monologues de 

Dubillard, Tardieu, Topor, Ribes... Les plus 

jeunes (de 8 à 12 ans) joueront des extraits 

de Marie des grenouilles de Jean-Claude 

Grumberg, un conte au pays des batraciens 

qui parle de guerre, de pouvoir, allégorie de 

la bêtise humaine... La Gogane rappelle que 

ses ateliers hebdomadaires sont ouverts aux 

7-15 ans et aux adultes. Vendredi 7, à 20 h 

30 Espace ciné ; entrée 2 € ; renseignements 

spectacles et cours : lagogane@orange.fr ou 

06 79 83 02 65 

 

Ouest-France, le 5 juin 2013 

 

 
 

 

Chalonnes sur Loire.  

Il reste encore des places  

d'apprentis comédiens 

 

 
 

Une partie des plus jeunes apprentis comédiens des 

ateliers de La Gogane. 

 

Les ateliers théâtre de La Gogane ont repris 

avec une nouvelle formule : pour les plus 

jeunes, ils seront animés en alternance le 

mercredi par les deux comédiennes Nicolette 

Cook et Marie-Sophie Friot-Chédaille. Les 

adolescents se retrouveront, eux, deux 

heures tous les quinze jours avec 

Marie-Sophie pour un projet en partenariat 

avec l'atelier d'arts plastiques sur le thème : « 

Rat des villes, rat des champs ». 

 

Voilà cinq ans que la compagnie chalonnaise 

propose aux jeunes de 8 à 15 ans, une 

approche du travail d'acteur par le jeu, la 

voix, la gestuelle, les improvisations et leur 

fait découvrir des textes de théâtre 

contemporain jeune public. Une 

représentation spectaculaire a lieu en juin. 

Cette année, les apprentis comédiens sont 

vingt-sept. Il reste encore des places dans les 

trois groupes. Ateliers théâtre de La Gogane, 

contact par courriel à lagogane@orange.fr ou 

06 79 83 02 65 et 02 41 54 77 73. 

 

Ouest-France, le 4 octobre 2013 

 

 

一一一 2014 一一一 

 

Chalonnes sur Loire.  

Loredana Lanciano  

met en voix les Criottes 
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Trois heures d'atelier pour les Criottes avec Loredana 

Lanciano (à gauche). 

 

Après un apprentissage des techniques 

déambulatoires de groupe, les apprenties 

Criottes ont travaillé leurs voix samedi avec 

la « performeuse », comme elle aime à se 

qualifier, Loredana Lanciano. Le pôle culturel 

de Chalonnes et la Cie La Gogane se sont 

associés pour proposer des mini-ateliers 

dans le cadre de « la malette à Criottes » 

donnant quelques outils pour présenter au 

public la nouvelle programmation culturelle 

Horizon's qui va naître au printemps. 

 

La sémillante Loredana, chanteuse et 

comédienne, a l'art et la manière de faire 

travailler la voix, le souffle et de provoquer 

des improvisations vocales chez les plus 

taiseux. Avec l'association la Saponnette, de 

Savennières, elle anime les Chœurs 

commandos, de la « coeuralité, laboratoire 

sur la voix, le son, la narration... » et fait des 

interventions vocales spectaculaires dans des 

lieux et des situations improbables. 

 

Avec son tempérament d'Italienne expansive, 

elle donne aussi de la voix dans divers 

spectacles : avec son partenaire musicien 

David Boidin, avec la Cie Zur (notamment 

dans Chaos, donné à la carrière de 

Chaudefonds), au THV bientôt, avec des 

amateurs danseurs, le 25 avril lors de la 

manifestation P'tit coin de paradis, organisée 

par Le Trois-mâts à Angers et avec la 

chorégraphe Brigitte Davy de la Cie 

Hanoumat avec qui elle organise des ateliers 

danse et voix les 29 et 30 mars. Un deuxième 

atelier voix est programmé le 8 mars à 

Chalonnes avec Loredana Lanciano, ouvert à 

tous.  

 

Contacts : 

katia.dalaine@chalonnes-sur-loire.fr ; 

loribbella@hotmail.com 

 

Ouest-France, le 26 février 2014 

 

 

一一一 2018 一一一 

 

CHALONNES-SUR-LOIRE.  

Un après-midi théâtre  

pour animer les vacances 

 

 
 

Nathalie Lherbette et les enfants 

 

Lundi, la comédienne Nathalie Lherbette, de 

la compagnie La Gogane, animait pour sept 

enfants un après-midi de sensibilisation au 

jeu théâtral : exercices corporels et vocaux, 

mise en scène de petites saynètes jouées 

devant les parents. 

 

Ouest-France, le 2 novembre 2018 

 

 

一一一 2019 一一一 

 

Chalonnes-sur-Loire.  

Les ateliers de théâtre  

de la Gogane reprennent 

 

Après une longue interruption de six ans, la 

Compagnie la Gogane recommence les cours 

pour les enfants. Il reste quelques places. 
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La comédienne Nathalie Lherbette dispense des cours 

hebdomadaires de théâtre à la Cie La Gogane 

 

Après une pause de six années, la Cie 

chalonnaise la Gogane a choisi de rouvrir les 

cours hebdomadaires pour les enfants. « 

Chaque année, nous avions encore des 

demandes, explique Marie-Sophie 

Friot-Chédaille, créatrice de la Cie. Nous 

avons décidé de reprendre la main pour 

fournir aux jeunes Chalonnais ce qui leur 

manquait dans la commune. Les comédiens 

qui font partie de l’association étant absorbés 

par diverses créations, assurer des cours 

pour lesquels nous atteignions trente-cinq 

participants entre 8 et 14 ans était devenu 

chronophage. » 

 

Depuis le début octobre, c’est un groupe 

d’une dizaine d’apprentis comédiens (de 7 à 

13 ans) qui se retrouvent chaque lundi après 

l’école. Nathalie Lherbette, comédienne, 

dispense des cours d’une heure trente, 

secondée à l’occasion par la créatrice de la 

compagnie. 

 

À travers de petits exercices, les enfants 

découvrent peu à peu le jeu théâtral, qui met 

en mouvement le corps et l’esprit, développe 

le rapport à l’autre, mais exige aussi 

concentration et rigueur. « On est là pour se 

faire plaisir et s’amuser, cependant, comme 

dans tous les arts, il y a des règles à 

connaître et à respecter. » Le trimestre 

prochain, ce sera la rencontre avec de beaux 

textes d’auteur puisque, pour la Gogane, le 

théâtre c’est aussi un type d’écriture et 

d’univers à appréhender. À la clef, peut-être 

une création spectaculaire, car affronter le 

public en donnant à voir fait partie de la 

formation théâtrale. « On espère pouvoir 

aussi exercer leur œil de spectateur en les 

emmenant au moins une fois dans l’année à 

des répétitions publiques ou à un spectacle », 

ajoute Marie-Sophie Friot-Chédaille. 

 

Il reste quelques places pour les cours, qui 

ont lieu les lundis soir. Contact 06 79 83 02 

65 

 

Ouest-France, le 23 octobre 2019 

 

 
 

 

Chalonnes-sur-Loire.  

Un stage de théâtre pour enfants  

pour débuter l’année 

 

 
 

Nathalie (au centre) anime jeudi prochain un mini-stage 

de théâtre pour les enfants. 

 

Jeudi 2 janvier, la compagnie la Gogane, qui 

dispense toute l’année dans la commune des 

cours hebdomadaires de théâtre pour 

enfants, propose un mini-stage destiné aux 

enfants de 6 à 11 ans. 
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« C’est l’occasion de découvrir les multiples 

facettes du théâtre et de s’en enrichir. On 

abordera, en quelques heures, tantôt le 

théâtre de scène, tantôt le théâtre de rue, en 

passant par la comédie, l’improvisation, la 

cascade, le clown, la danse contemporaine », 

explique la comédienne Nathalie Lherbette. 

Un après-midi joyeux pour débuter l’année 

en se faisant plaisir, en s’initiant à l’art 

théâtral. 

 

Jeudi 2, de 14 h à 17 h, dans les locaux du 

Tintamarre (maison des associations), 15, 

rue Jean Robin ; tarifs : 15 € et 25 € pour les 

non-adhérents à la compagnie chalonnaise ; 

renseignements et inscriptions auprès de 

l’intervenante Nathalie, tél. 06 75 86 33 76 ; 

tenue décontractée souhaitable. 

 

Ouest-France, le 30 décembre 2019 
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